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"Questo saggio studia il percorso della fobia, sofferenza enigmatica. Confrontata alla
psicoanalisi come all'arte la fobia chiarisce di rimando i meccanismi fondamentali dello
psichismo. Facendo appello alle parole stesse del soggetto fobico quest'opera illustra
clinicamente le vie della guarigione da questa paura della paura". 

Serge Vallon, dottore in psicologia, è psicoanalista, professore incaricato all'Università di
Tolosa.
La traduzione è avvenuta grazie al lavoro di un gruppo di ricerca di Giardino Freudiano.
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